
期 0６年度

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4
・5日 ･5日： ・10日： ・2日： ・～２日　 ・1～3日： ・5日： ・14日： ・16～20日： ・10日： ・UNK： ・UNK：

防大入校式典 東日本大学空手道大会 新入生歓迎会 全日本学生空手道大会 夏合宿 国体空手道競技 全国公立大学空手道大会 冬季部会、政権交代 防大寒稽古 納会（合同稽古） 防大卒業式典 総会・

（日本武道館） （防衛大学校） （姫路市立中央体育館） （防衛大学校） （栃木県南体育館） （北海道細部未定） （防衛大学校） 中山師範法要・

・15日 ・20日 ・UNK： ・UNK： 4学年合同稽古・

中山師範法要 ・14日： ・18日： ･8日、9日： ･26日： ・8日： ・11日、12日： 寒中稽古 全自空手道大会 防大春合宿 激励懇親会

総会（空自幹校） 県国体予選 関東学生リーグ 協会全国空手道大会 国体関東ブロック大会 横須賀市民大会 開校祭記念演武会 （入間基地体育館）

（寒川総合体育館） （場所未定） （武蔵野の森） （日本武道館） （場所未定） （防衛大学校）

・20日： ・22日： ・UNK： ･27日： ・9日： ・19日：

全自衛隊関東空手道大会 前期部会 国体選考会 関東空手道選手権大会 関東大学空手道大会 全日本大学空手道大会

（場所未定） （防衛大学校） （神奈川県立武道館） （日本武道館） （日本武道館） （日本武道館）

・28日： ・24日： ・28日～ ・29日： ・19日：

関東学生空手道大会 4学年合同稽古 夏合宿 関東学生空手道体重別大会 関東学生リーグ

（慶応大日吉記念館） 激励懇親会 （防衛大学校） （場所未定） （場所未定）

・15日 未定：総会・中山師範

中山師範法要 理事会 理事会 理事会 　 理事会 法要・4学年合同稽古

総会

・24日： ・激励懇親会

4学年合同稽古

激励懇親会

　 　 　   　 　 　

　

中山師範法要 　拳冲会都内在勤者等懇親会 夏合宿参加 　拳冲会都内在勤者等懇親会 納会及び 中山師範法要
４学年合同稽古 合同稽古参加 ４学年合同稽古

４学年激励会 　 　 　 ４学年激励会
校正               印刷･ 発送　　                            編集方針の決定　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　記事収集 　　編集 　　　　　　　　　 　　校正

                          師範日（原則、木曜日） 師範日（原則、木曜日）

　 稽古の激励･指導 　     稽古の激励･指導
　 　

・中山師範法要等　　　　　　　　　　　　　　試合応援　 夏合宿支援 試合応援 試合応援 ・寒稽古支援 ・納会参加 ・春合宿支援 ・中山師範法要等

・説明会(*2) 　

･４日：
ＯＢ連合会 夏合宿参加 ・春合宿参加

･16日： ･7日： （定期総会） ･24日： ･22日： ･5日： ･17日： ・師範との意見 　
ＯＢ連合会 ＯＢ連合会 （懇親会） ＯＢ連合会 ＯＢ連合会 ＯＢ連合会 ＯＢ連合会 　 　交換会

（役員会・幹事会） （役員会・幹事会） （亜細亜大学） （役員会・幹事会） （合同稽古・審判講習） （合同稽古・審判講習） （役員会・幹事会）

（合同稽古・審判講習） （合同稽古・審判講習） ･25日： （合同稽古・審判講習） （亜細亜大学） （亜細亜大学） （合同稽古・審判講習）

（亜細亜大学） （亜細亜大学） ＯＢ連合会 （亜細亜大学） （忘年会）

　（合同稽古、昇段・  ・11日： （亜細亜大学）
　各種資格審査） 協会熟練者大会　

（懇親会） （場所未定）
（亜細亜大学）

＊１　OB連合会：日本空手協会加盟の大学空手道部OB会相互の親睦を厚くし、協会の発展に寄与することを目的とする親睦団体で、２７大学ＯＢ会で組織

＊2　説明会：防大卒業生に対し拳冲会の目的、組織、活動状況等を説明し、会に対する理解を深める。

＊3　稽古会：市ヶ谷駐屯地及び目黒駐屯地、並びに恵比寿「抱一龕道場（毎週土曜日午後）」で計画・実施　　　

令 和 ５ 年 度　拳 冲 会 事 業 計 画

１．拳冲会の目的（「会員相互の交誼・親睦を図るとともに、空手道の研鑽及び防衛大学校空手道部の発展に寄与する」)の達成に資する事業を推進する。

２．退官会員の更なる活用により、活動基盤の充実を図る。

３．会員による現役の激励・指導は、防大空手道部の伝統継承、特に故中山師範の指導理念の継承と基本の徹底に重点をおき、谷山･高橋両師範及び監督と連携して実施する。

1／四 ２／四

４．全自衛隊空手道連盟並びに全日本実業団空手道連盟が主催する大会運営等に対する協力に努める。方　針

４／四３／四

５．会員の昇段審査及び各種資格審査の受験を奨励し、協会系大学ＯＢ連合会（＊１）の主催する審査会の場の活用を図る。 また、審判の有資格取得者を、協会主催の大学生大会の審判として派遣する。

６．協会系大学ＯＢ連合会の会合・稽古・交流の場を通じて他大学ＯＢ会との親睦を図る。

行　事

運　営

会員相互の
親睦

（会誌編纂）

現役学生の
支援

空手道の
研鑽

通年、稽古会を計画（＊３）


